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SEGURIDAD

PINTURAS Y DECORACION PINTURAS Y DECORACION

POMPAS 
FÚNEBRES IBIZA

Antigua funeraria Riera. Servicio las 24 horas

del día. Proveedores de los asegurados en FI-

NISTERRE, MARTIERRA, EL OCASO,

SANTA LUCIA, MAPFRE ASISTENCIA. C/.

Aragón, 22 Bajos (a escasos metros de la

iglesia de Sta. Cruz). T. 971 39 20 00 - 971

39 20 01. Fax 971 39 21 04.

FUNERARIA

INTERNET

HERRERÍA JUANITO SENYORA C.B.

TEL. 629 346 377 - 971 313 069

PUIG DEN VALLS - FORJA Y VALLADOS

EXPOSICIÓN EN PUERTAS CORREDERAS

FONTANERÍA

HERRERÍA

LIMPIEZAS

LIMPIEZAS

Tel. 971 308 136
Urgencias 617 460 700

DDEETTEECCTTOORR DDEE AARRQQUUEETTAASS YY CCAABBLLEESS

Limpiezas Tralimex

Vaciado fosas sépticas, cisternas, 
desembozo de alcantarillas y desagües

DGP. 2138 - Polígono Cana Palava, 
Nave nº 20 • C/ Vidriers s/n - 07840

Sta. Eulalia del Río-Tel. 971 193 500 - Fax 971 193 551
GESTIÓN Y PREVENCIÓN DE SEGURIDAD S.L.

• VIGILANTES DE SEGURIDAD • SISTEMAS 

DE ALARMA • SISTEMAS ANTI-HURTO

CENTRAL 
RECEPTORA 
DE ALARMA

ASISTENCIA EN CARRETERA

BRILLANT

OFICINA: 971 312 600
URGENCIAS: 649 920 617

Vaciado de fosas septicas
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Sociedad y Cultura
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El Grup de Coneixement del
Medi del Institut d’Estudis Eivis-
sencs (IEE) ha programado otra
salida, esta vez por las montañas
de Vila, el próximo sábado 15 de
noviembre. «Muy cerca de Vila,
casi sin salir del municipio, en-
contramos caminos de montaña
con buenas vistas sobre la ciudad
y sobre los valles de los alrededo-
res», explica el IEE sobre esta ruta.
El punto de encuentro es en la
sede del Institut d’Estudis Eivis-
sencs, en la calle Pere Francès nú-
mero 12, a las 10 horas. La cami-
nata dura hasta media tarde, así
que los participantes deben llevar
las provisiones necesarias de co-
mida y bebida. No hay que apun-
tarse previamente y no se requie-
re ninguna preparación física es-
pecial, ya que los recorridos no
tienen dificultad. 

La siguiente salida será el 13  de
diciembre, cuando propondrán
un recorrido del Pla de Corona al
valle de Buscastell. Los recorridos
continúan por el momento una
vez al mes hasta mayo de 2015.

REDACCIÓN EIVISSA

Excursión por 
las montañas 
de Vila del Grup
de Coneixement
del Medi

El poeta ibicenco Bartomeu Ri-
bes es el escritor del mes en la Bi-
blioteca Municipal de Eivissa,
coincidiendo con su 55 aniversa-
rio, en el marco de la serie ‘Els po-
etes de Villangómez’. Por este mo-
tivo, además de la exposición bi-
bliográfica y la edición de un folle-
to, se ha editado un punto de libro
con su poema ‘Miranda’.

Nacido en Eivissa en el mes de
noviembre de 1959, en el año 1979
ganó el Premi Baladre, convocado
por el Institut d’Estudis Eivissencs
por el libro ‘Vint-i-cinc poemes
illencs’, publicado al año siguiente.
Ese mismo año ganó la medalla Gi-
nesta d’or de Poesia Jove en los Jocs
Florals del Rosselló celebrados en
Perpinyà. 

Ha publicado de manera cons-
tante y su obra poética se ha dis-
tinguido con numerosos premios. 

En el año 2013, coincidiendo

con el Any Villangómez, publicó
una guía explicativa del itinerario
vital y literario del maestro y poe-
ta con el título ‘Marià Villangómez:
Rutes literàries’. Ese mismo año, Ri-
bes, junto con Toni Roca Pineda
publica ‘Correspondència’ en la
editorial Mediterrània. Ha impar-
tido diversas conferencias y ha co-
laborado con diarios y revistas de
crítica literaria y creación.

REDACCIÓN EIVISSA

El poeta ibicenco Bartomeu
Ribes, escritor del mes en la
Biblioteca Municipal de Vila

El escritor ha publicado
poemarios desde los 20 años,
cuando ganó el premio
Baladre del IEE
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La doctora Odile Fernández, de
32 años y médico de familia, fue
diagnosticada de cáncer de ovario
con metástasis y mal pronóstico el
verano de 2010, sin embargo no se
amilanó y decidió investigar por
su cuenta. Descubrió que se pue-
de tomar un «papel activo» en la
prevención y curación del cáncer
«sin dejar de lado los tratamientos
médicos habituales». Tiene como
aval su experiencia porque no solo
superó el cáncer sino que se que-
dó embarazada de su segundo
hijo.

Esta experiencia personal se ha
convertido en el libro ‘Mis recetas
anticáncer. Alimentación y vida
anticáncer’ que ha editado Urano
y que se presenta en Eivissa con
una charla de la autora mañana
jueves 13 de noviembre a las 18 ho-
ras en el Hotel Pachá con el patro-

cinio del banco Santander. 
Como pista de las recomen-

daciones de la doctora Fernán-
dez, ella eliminó de su dieta la
carne roja y los embutidos, los
alimentos procesados y preco-
cinados, la bollería industrial,
las bebidas azucaradas, los acei-
tes refinados y los alimentos pre-
parados en barbacoa.

L. F. A. EIVISSA

Odile Fernández habla 
de la importancia de una
dieta sana contra el cáncer

La doctora escribió un libro
sobre alimentación después
de superar un cáncer de
ovarios con metástasis
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Bartomeu Ribes.

D.I.

Odile Fernández.
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